
В речке плавай-не зевай и про правила не забывай! 

В летний период всем без исключения хочется охладиться в прохладной воде. Сходить 

на речку или порадовать себя тёплым озером. Главное соблюдать правила безопасного 

поведения на водоёмах. Дети старшей на своём примере показали, как они хорошо 

знают, а главное соблюдают эти важные правила. Ребята хорошо запомнили, что 

находится вблизи водоёмов можно только в присутствии взрослого человека. А во 

время купания в реке необходимо одеть на себя спасательный круг или жилет и не в 

коем случае нельзя заплывать за буйки, что может привести к большой опасности. Во 

время отдыха у воды, нужно обязательно держаться в тени, чтобы не получить 

солнечный удар. Ещё дети показали ситуацию, как правильно надо оказывать помощь 

утопающему человеку. Соблюдения правил безопасного поведения у воды сохранит 

здоровье, а главное жизнь всем нам. 

 



 

 



 

 



 

 


