
Как ребята лук сажали! 

 

Когда за окном лежит снег, всюду метет, и до первой зеленой травки 

еще долго, так приятно увидеть на подоконнике свежую зелень! 

Воспитанники старшей группы МБДОУ «Детский сад №7 города Судогда» 

под руководством воспитателя Зудовой Александры Николаевны посадили 

лук.  

Воспитатель рассказал и показал всю последовательность посадки лука. 

Александра Николаевна уточнила, что лук круглый, твѐрдый, в светло-

коричневых чешуйках (они шуршат). Показывала верх и низ (донце) 

луковицы.  

В этом году мы решили познакомится с новым способом выращивания 

лука – без земли. Это удобно, без лишней грязи и очень увлекательно. Ведь 

все привыкли что для жизни растений нужна земля и вода, а этот способ 

доказывает, что и без земли все получиться!  

Нам понадобились картонные упаковки от сока, в которых заранее были 

сделаны отверстия для луковиц. В этом нам помогла наша няня Шмелева 

Елена Владимировна. Затем ребята налили внутрь воды, донцем вниз 

посадили в отверстия луковицы. Вот так легко и просто мы посадили лук без 

земли! 

 

 



 
Педагог напомнил, что лук нужно обязательно есть, так как в нем 

содержится много витаминов, и минералов, которые полезны для организма.  

Ребята будут наблюдать за ростом зелѐного лука, доливать воды и 

срезать выросшие зелѐные перья. Теперь на нашей «грядке» вырастет  

вкусный, витаминный, зелѐный друг! 

 

 
 


