
Лыжня зовет. 
 

Лыжный спорт – зимой он лучший, 

Можем мы скатиться с кручи, 

Можем лесенкой подняться  

И за ветром погоняться. 

 

16 января - Всемирный день снега или Международный день зимних видов 

спорта. В этот день, дети подготовительной группы вместе с воспитателем 

Пановой Елизаветой Сергеевной поговорили о зимних видах спорта и 

участвовали в лыжных соревнованиях. Дети группы поделились на 3 группы: 

участники и болельщики. 

Спортивное развлечение помогает активизировать эмоционально-

положительное общение всех участников в совместной деятельности. 

Воспитывать осознанную потребность в здоровьесберегающем и 

здоровьеформирующем поведении у детей. 

 

 
 



 
 

 
 


