
«Секрет настроения» 

Всё волшебное и сказочное очень привлекает  детей дошкольного 

возраста. Детям сразу хочется оказаться в сказочной стране, прикоснуться к её 

волшебству и самим побывать в роли волшебников. Детям подготовительной 

к школе группы выдалось вместе с педагогом-психологом Белкиной О.В. 

побывать в сказочной стране «Настроение» и узнать главный секрет 

настроения. Получив письмо от Феи Эмоций, все вместе они отправились в 

путешествие. В путешествие по волшебной стране дети побывали на 

цветочной поляне, где росли красивые и очень эмоциональные цветочки, 

которые с удовольствие поиграли с детьми.  От Феи Эмоций дети получили в 

подарок наборы для юных волшебников для экспериментирования. Наборы 

помогли разгадать детям главный секрет настроения, что каждое настроение 

имеет свой цвет, а также научились превращать обычную воду в разные 

настроения. И самое главное, узнали еще один способ как победить грусть и 

злость — раскрасить ее яркими красками.  

Путешествие детям очень понравилось, оставило много ярких 

впечатлений и эмоций! 

 



 

 

 

 



 

 

 


