
«Я – парикмахер» 

Существует достаточно много различных занятий, упражнений и игр 

для развития мелкой моторики рук. Одним из способов развития мелкой 

моторики рук является работа с ножницами. Как же привлечь внимание 

детей дошкольного возраста к этой работе? Конечно же, с помощью игровой 

деятельности. Например, игровое упражнение «Я - парикмахер». Дети с 

удовольствием примеряют на себя роль парикмахера и делают стрижки 

своим «клиентам»: прямые локоны (дети 4-5 лет, вырезание по прямым 

линиям) или локоны-завитушки (дети старшего дошкольного возраста). 

Такой вид деятельности и интересен для детей, и полезен для развития 

мелкой моторики рук. 

Белкина Ольга Владимировна, педагог-психолог. 

    
 

 

   


