
Экскурсия на пищеблок нашего детского сада. 

 

В рамках тематического планирования «Мой любимый Детский сад» ребята 

подготовительной группы вместе с воспитателем Прохоровой Еленой Станиславовной 

решили посетить пищеблок нашего детского сада.  

Перед экскурсией в группе провели беседу о сотрудниках детского сада и 

вспомнили, люди каких профессий работают в детском саду, побеседовали о профессии 

повара, рассмотрели сюжетные картинки, отгадали тематические загадки.  

Во время приёма пищи, поговорили о том, кто готовит еду. Дети очень 

заинтересовались данной темой и решили побольше узнать о профессии повара.  

«Что же такое кухня?» - спросил у детей воспитатель перед началом экскурсии? На 

этот вопрос, высказывая свои мысли, дети дружно отвечали, что это то: «Где готовят 

еду», «Где работают повара», перечислили блюда, которые там готовят для ребят.  

Перед началом экскурсии педагог наполнил ребят о том, что это место повышенной 

опасности, объяснила, что там находятся горячие плиты, острые предметы и горячая 

еда, поэтому в данном помещении надо быть особенно осторожными. 

Придя на пищеблок, гостей встретил повар Людмила Владимировна Гусарова. 

Людмила Владимировна показала ребятам электрическую плиту, духовку, жарочный 

шкаф, весы для взвешивания продуктов, кухонную посуду, огромные кастрюли, где 

варят суп и кашу. Ребята увидели, что вся посуда металлическая. Дети посмотрели 

склады, где хранятся продукты и овощи. В конце экскурсии ребята, узнав много 

интересного об этой профессии, поблагодарили повара. 

После экскурсии ребята стали играть в сюжетно-ролевую игру «Готовим обед для 

ребят».  

Целью данной экскурсии было формирование у детей представления– назначения 

кухни в детском саду, развивая познавательную активность и воспитание уважение к 

труду взрослых. 

 



 

 



 

 



 

 



 

 


