
Нейроигры 
На сегодняшний день число детей с проблемами нервной системы заметно растет. И 

в этом случае нейропсихологическая коррекция - одна из популярных методик в работе 

с детьми. 

Вообще игра - ведущая деятельность дошкольника, средство развития 

двигательных, познавательных, коммуникативных речевых и других навыков. 

Нейроигры — это специальные игровые комплексы, 

способствующие  развитию психических процессов: памяти, мышления, 

внимания, развитию зрительно-моторной пространственной координации, 

активизации речи. 

Как понять, что у ребенка есть проблемы.  

Ребенок гиперактивный, не слышит взрослых, на замечания не реагирует или 

наоборот, чересчур медлительный и пассивный, испытывает трудности в усвоении 

рабочей программы. Постоянно путает лево-право. Плохо ориентируется в 

пространстве, не может скоординировать движения. Быстро переключается с одного 

действия на другое. Плохо развита мелкая и общая моторика и т. д. 

На что направлены нейропсихологические упражнения.  

Развитие концентрации и внимания, координации, умение чувствовать свое 

тело. Развитие памяти, мелкой и общей моторики, умение ориентироваться в 

пространстве, активизация речи и т. д. 

Игры на развитие межполушарного взаимодействия.  

Игры с мячом броски вниз двумя руками, вверх двумя руками. Броски вниз правой, 

левой рукой, используя разные виды захвата при броске ловле мяча. 

Дети первой младшей группы совместно с воспитателем Барановой Ольгой 

Вячеславовной с удовольствием играют в эти игры, развиваясь и радуясь. 



 

 

 



 


