
«Движение – это жизнь!» 

Во второй группе раннего возраста есть игра-занятие - развитие движений! 

Ребята укрепляют свое тело и здоровье с помощью веселый упражнений. 

Малыши бегают, прыгают, катают мяч, ходят по скамеечке.  Эти веселые 

занятия очень понравятся малышам. 

 

 



 

 


