
15 декабря – день чая 

☀Много старинных обычаев было и есть на Руси. И один из самых добрых — 

это чаепитие! 

          15 декабря, в Международный день чая, в нашем детском саду с ребятами 

было организовано и проведено развлечение «Чайные посиделки», с целью 

ознакомления детей с народными традициями, связанными с чаепитием; 

историей возникновения чая и расширением представлений о полезных 

свойствах чая; расширения кругозора; воспитания уважения к русским 

народным традициям; создания радостного, эмоционального настроения. 

Ребята рассмотрели разные виды и сорта чая, познакомились с историей чая, с 

тем, как правильно его заваривать, с правилами культурного чаепития. А 

закончились наши чайные посиделки чаепитием с бубликами и сушками       

Музыкальный руководитель: Игнатьева О.В. 

     

   



 

 

 


