Kpyxok «310poBbe»

YKperuieHue 310pOBbsl NOAPACTAIOLIEr0 ITOKOJICHUSI PACCMATPUBACTCSA KaK OJHO HX
MPUOPUTETHBIX HAMpaBICHUW MOJepHU3alMu OOydeHHs: W BocnutaHusd. llpesuaeHT
Poccutickon ®enepanuu B.B.IlyTuH HEOJHOKpPAaTHO IOJYEPKUBAJ, YTO 3A0POBbE HALMU
3aHMMAET €JIBa JI HE CaMyl0 BaXXHYIO HUIIY Pa3BUTHUS COBPEMEHHOIO 00pa30BaHMUsl.

@OyHIaMEHT 370pOBbsl UEJIOBEKA 3aKJIaJAbIBACTCs B JETCKOM Cajy, IO3TOMY
HEO0OXOJAMMO B 3TOM BO3pACTE BIOKUTH OCHOBBI 3JI0pPOBOr0 o0Opa3a >ku3Hu. VIMEHHO Takyro
1eJIb CTAaBWJIM Tepell cOO0OM MeAaaroru TPyl CTapIIero JOIIKOJIBHOIO BO3pacTa, CO3/1aBas
MpOrpaMmy KpyKKa «310pOBBE».

Ha 3ansaTtusix kpyxka «370pOBbe» JOIIKOJATA HE TOJIBKO MOJIYYalOT TEMAaTHUUYECKUE
3HAHWS, HO U IPHOOPETAIOT HABBIKU 3I0POBOT0 00pa3a KU3HHU.

3aHATHS KPY)KKA IPOBOSATCS KaK C TPEIMETaMH, Tak U 0€3 IPEIMETOB.

Bo BpeMms 3aHsTHI A€TH MOTYYarOT OOJBIION 3apsi1 MOT0KUTEIBHBIX YMOIIHMA.




