
 

Раз, два, три, четыре, пять мы решили лук сажать! 
 

Раз, два, три, четыре, пять - собрались мы лук сажать! 

Дружно, весело трудились, поливали – не ленились! 

Вырос наш лучок зеленый, съешь его – и будь здоровым! 

Он на помощь к нам спешит - от микробов защитит! 

 

В весеннюю  пору  дети очень подвержены простудным заболеванием, поэтому 

витамины в этот период крайне необходимы. Всем известно, что больше всего 

питательных веществ содержится в луке, и он является отличным защитником от 

простуды. 

И вот в первый весенний день дети подготовительной к школе группы вместе с 

воспитателем  Татьяной Геннадьевной  решили посадить лук.  Им потребовалась: 

мелкий лук (в качестве семян), емкость, для посадки, земля и леечка с водой для 

полива и быстрого роста лука. 

Для начала дети подготовили землю для посадки лука.  

Затем, каждый ребенок, взяв луковичку самостоятельно, посадил ее в емкость с 

землей.  

Посадив лук, дети полили его водой и, поставив его в специально отведенное 

место в уголке природы стали  ждать, когда лук зазеленеет, и ребята смогут 

употреблять его в пищу. 

 

  

 

 


