
Игровые занятия по формированию у детей навыков безопасного 

поведения у водоёмов 

В рамках профилактики детского травматизма на воде в летний период в группе 

"Непоседы" провели тематические игровые занятия по формированию у детей 

навыков безопасного поведения у водоёмов. 

С помощью ролевых игр воспитанники «прожили» две модели поведения: 

1 ситуация: «Скатился с берега и упал в реку». 

Дети в игровой форме отработали алгоритм действий: как сохранять 

спокойствие, держаться на плаву, кричать о помощи и не паниковать. Воспитатель 

объяснили, что даже мелкая вода может быть опасной, особенно если берег 

обрывистый, скользкий или покрыт водорослями. 

2 ситуация: «Плавал в реке без присмотра взрослых и начал тонуть». 

Через сюжетно-ролевую игру дошкольники усвоили главное правило: никогда 

не подходить к воде и не заходить в неё без взрослых. Даже хороший пловец может 

оказаться в беде из-за течения, водорослей или резкого переохлаждения. 

Основная цель таких игровых занятий — не просто передать знания, а 

сформировать у детей стереотип безопасного поведения, который сработает 

инстинктивно в реальной ситуации.    

  

   


