
Спортивные досуги: «Опасно! Тонкий лед!» 

«Опасно! Тонкий лед!», под таким названием прошли спортивные досуги у 

наших воспитанников. 

Главной целью являлось: формирование у детей представления о правилах 

безопасного поведения на водоемах в зимний период и бережное отношение к 

жизни и здоровью. 

Дошкольники показали свои навыки в эстафетах: «Осторожно! Тонкий лед!», 

«Ребенок и взрослый на льду», «Служба спасения», «Не зевай, друга выручай» и 

«Оказание помощи пострадавшим». 

Профилактическая работа по данной теме формирует у детей умение реально 

оценивать возможную опасность на водоёмах в зимний период и воспитывает 

чувства самосознания и осторожности.  

 



 

 

 

 

 


